Marburger Elternseminar
Selbststandig unterwegs - Uber die Férderung der Orientierung und Mobilitat blinder und
sehbehinderter Kinder

Far Eltern blinder und hochgradig sehbehinderter Kinder im Schulalter

Durch visuelle Anreize werden sehende Kinder schon im Kleinkindalter zur eigenstandigen
Fortbewegung angeregt. Bei blinden und hochgradig sehbehinderten Kindern missen ge-
Zielte AnstéBe gegeben werden, damit sich die gleiche Entwicklung einstellen kann und
dadurch Entwicklungsverzégerungen vermieden werden kénnen. Sobald sich der Bewe-
gungsradius des Kindes auf Bereiche auB3erhalb der hduslichen Umgebung ausdehnt,
rckt die Frage: ,Wie kann ich meinem Kind auch dort die notwendige Sicherheit gewah-
ren, ohne es einzuschranken?“ in den Vordergrund. Gleichzeitig wachst das Interesse vie-
ler Eltern an angemessenen Férdermdglichkeiten im Bereich der Orientierung und Mobili-
tat, was auch die Frage einer Schulung fiir den Langstockeinsatz einschlief3t.

Das Wochenendseminar soll Antworten auf vielerlei Fragen geben und konkrete Hilfestel-
lung bieten, damit Eltern ihr Kind bei der Entwicklung der Orientierung und Mobilitat unter-
stitzen kénnen. Dazu bieten wir Ihnen auch die Gelegenheit, wesentliche Grundfertigkei-
ten der O&M, wie beispielsweise die Techniken der sehenden Begleitung, Kérperschutz-
techniken, Drehungen, Ausrichten, Gehen an und mit taktilen Leitlinien und akustischen
Orientierungspunkten, freies Gehen, Einsatz des Gehdrs, Orientierungsprinzipien, Einsatz
des Langstocks u. v. a. m. unter einer Augenbinde kennen zu lernen. |hre Bereitschaft da-
zu setzen wir voraus.

Méglichkeiten, wie Sie qualifizierte Rehabilitationslehrer finden und wie eine Schulung in
Orientierung und Mobilitat beantragt wird, sollen ebenfalls thematisiert werden.

Am Samstag laden wir Sie zu einem Imbiss und zum zwanglosen Gedankenaustausch
ein.

Termin 10.03.2012, 10.15 Uhr bis Open End
11.03.2012, 9 - 13.30 Uhr
Referenten Rehabilitationslehrer der Deutschen Blindenstudienanstalt
Teilnehmerzahl maximal 20 Personen
Anmeldeschluss 10.02.2012
Teilnahmebeitrag Die Teilnehmer missen lediglich die Reise-, Ubernachtungs-

und Verpflegungskosten tibernehmen.

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an:
Deutsche Blindenstudienanstalt e.V.
Fortbildungsbtiro

Postfach 1160

35001 Marburg

Tel.: 06421/606-0, Fax: 06421/606-259
E-Mail: fortbildung@blista.de



